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INTRODUCCION

La hipoacusia severa a profunda representa una condicion discapacitante con un alto impacto en
la calidad de vida de quienes la padecen. A nivel mundial, se estima que mas de 466 millones de
personas viven con algun grado de pérdida auditiva, de las cuales 50 millones presentan
hipoacusia severa a profunda y se encuentran fuera del alcance de una rehabilitacion efectiva
mediante audifonos convencionales.

En Chile, la hipoacusia sensorioneural bilateral profunda constituye la tercera causa de
discapacidad, segin SENADIS. En este contexto, el implante coclear ha emergido como una
herramienta eficaz para la rehabilitacion auditiva en pacientes con escasa o nula discriminacion
verbal, siendo especialmente beneficioso en aquellos con hipoacusia postlocutiva.

La Ley Ricarte Soto (Ley N.° 20.850) ha permitido el acceso a este tratamiento, financiado por el
sistema publico de salud, para personas de cuatro afios o0 mas que cumplan con criterios clinicos
estrictos. Este contexto ha favorecido el desarrollo de programas especializados en implantes
cocleares en centros de salud publica como el Hospital del Salvador.

LUGAR DE APLICACION

El estudio se realiz6 en el Hospital del Salvador, en Santiago de Chile. Esta institucién publica de
alta complejidad cuenta con un servicio de otorrinolaringologia consolidado y con experiencia en
cirugia otolégica mayor,atiende solo pacientes adultos y es centro de derivacion de patologia
compleja de algunas regiones de Chile.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Describir la experiencia de 5 afios del programa de implantes cocleares en el Hospital del
Salvador, Santiago de Chile. Describir el flujograma y coordinacion de como se formo el programa
y equipo entre medicos, fonoaudiologos y tecnologos medicos del equipo y mostrar la
experiencia quirurgica, técnicas utilizadas, resultados auditivos y complicaciones de los
pacientes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Caracterizar los aspectos sociodemograficos y clinicos de los pacientes intervenidos.

- Determinar la duracién y etiologia de la hipoacusia en esta poblacion.

- Evaluar los resultados audiolégicos posoperatorios mediante pruebas especificas.

- Identificar las complicaciones intra y postoperatorias asociadas al procedimiento quirargico.
POBLACION: Pacientes adultos con Hipoacusia profunda bilateral con indicacion de implante
coclear del servicio de Otorrinolaringologia, Hospital del Salvador , Santiago de Chile
METODOLOGIA

Se disefié un estudio descriptivo retrospectivo basado en la revision de fichas clinicas fisicas y
electronicas de los pacientes intervenidos con implante coclear. La seleccion incluyé a todos los
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pacientes mayores de 18 afios que cumplieran con los criterios establecidos por el protocolo
nacional, excluyéndose aquellos con hipoacusia prelocutiva.

La recoleccion de datos incluy6 variables sociodemograficas, antecedentes clinicos, parametros
audiolbgicos pre y postoperatorios, técnica quirargica y complicaciones. Se aplicaron analisis
descriptivos y correlaciones usando el coeficiente de Spearman (p < 0,05).

RESULTADOS

Como resultado de este trabajo, se establece que en el afio 2017 se dio inicio formal a la
implementacion del Programa de Implante Coclear en el Hospital del Salvador. Durante esta
etapa inicial, se realizé una gestion administrativa intensiva orientada a la adquisicion de insumos
y equipamiento, incluyendo la compra de cajas de instrumental quirdrgico especificas para la
técnica. Paralelamente, se llevé a cabo un proceso de formacién del equipo multidisciplinario: los
médicos otorrinolaring6logos fueron capacitados en la técnica quirdrgica de implante coclear,
mientras que tecndlogos médicos y fonoaudidlogos recibieron entrenamiento en evaluacion
audiolégica preoperatoria y rehabilitacion auditiva, respectivamente.

Actualmente, el programa cuenta con un equipo consolidado compuesto por tres
otorrinolaringélogos encargados de realizar las cirugias, tres tecnélogos médicos responsables
de las evaluaciones audiométricas y vestibulares prequirargicas, y un fonoaudi6logo que participa
en las cirugias mediante la medicion intraoperatoria del NRT (respuesta del nervio auditivo) y en
el encendido inicial del dispositivo. La rehabilitacion auditiva postoperatoria esta a cargo de un
equipo de fonoaudiblogas externas al hospital, quienes desempefian un rol clave en la
recuperacion funcional de los pacientes implantados.

Desde diciembre de 2019 hasta abril de 2025, se han realizado 27 implantes cocleares. La
mediana de edad de los pacientes fue de 58 afios, distribuidos en 18 mujeres y 9 hombres. Las
etiologias de hipoacusia identificadas fueron: idiopatica (16 casos), genética (7), enfermedad de
Méniéere (1), otoesclerosis (1), otitis media crdnica bilateral (1) y malformacion coclear (1).

La mediana de duracion de la hipoacusia fue de 17 afios, con una deprivacién auditiva promedio
de 4 anos. En cuanto a la técnica quirlrgica, se utilizé abordaje combinado (timpanotomia
posterior mas colgajo timpanomeatal) en 9 pacientes, y timpanotomia posterior aislada en 18
pacientes. La insercion del electrodo se logré a través de ventana redonda en 18 casos, ventana
redonda extendida en 6, y mediante cocleostomia en 3 pacientes.

Respecto a los resultados audioldgicos, la impedanciometria intraoperatoria y al encendido
mostré 0% de circuitos abiertos o cortocircuitos. En la audiometria de campo libre, evaluada entre
los 3 y 8 meses postoperatorios, se obtuvo una mediana de 29 dB para el promedio tonal puro
(PTP), con una discriminacion promedio de 64% para disilabos y 85% para palabras familiares.

Se registraron complicaciones intraoperatorias menores en cuatro pacientes, consistentes en
lesion de la pared posterior del conducto auditivo externo. En el postoperatorio, se observé un
caso de vértigo de varios meses de evolucion. En cuanto a complicaciones mayores, se reportd
un caso de explantacion por infeccion y extrusion del procesador interno, ocurrida a los dos
meses de la cirugia.

CONCLUSIONES

El Programa de Implantes Cocleares del Hospital del Salvador ha demostrado ser exitoso en la
rehabilitacién auditiva de pacientes con hipoacusia sensorioneural profunda.  Los resultados
clinicos y audiolégicos obtenidos son alentadores y comparables con los reportados en la
literatura internacional, con un bajo indice de complicaciones.

A pesar de un caso aislado de infeccién que requirié explantacion del dispositivo, la experiencia
general ha sido positiva, destacando la eficacia de la técnica quirdrgica, la calidad del
seguimiento audioldgico y la integracion del equipo multidisciplinario.
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Es fundamental continuar fortaleciendo el seguimiento postoperatorio y la rehabilitacion auditiva,
asi como asegurar la actualizacion continua del equipo clinico en nuevas tecnologias, técnicas
quirurgicas y enfoques de rehabilitacion auditiva, con el fin de optimizar los resultados funcionales

y la calidad de vida de los pacientes implantados.
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